
Spritz al sambuco e alle 
erbe aromatiche

Ingredienti:

700 ml di acqua frizzante
200 ml di tonic o bitter lemon
80–120 ml di sciroppo di sambuco

 il succo di 1 lime
qualche fettina sottile di cetriolo
rosmarino, timo o menta freschi

ghiaccioghiaccio

Preparazione: Servizio:

1.
Mettete una quantità generosa di ghiaccio 
nella caraffa Gaya Elements Quest North. 
Aggiungete lo sciroppo di sambuco e il 
succo di lime appena spremuto. 

2.
Completate con acqua frizzante e tonic Completate con acqua frizzante e tonic 
o bitter lemon, a seconda che desideriate 
una bevanda più delicata o più intensa. 

3.
Infine aggiungete le fettine sottili

 di cetriolo e le erbe aromatiche fresche.  di cetriolo e le erbe aromatiche fresche. 
Mescolate la bevanda solo delicatamente, 

affinché resti fresca e frizzante. 

Servite in un bicchiere alto Slyth con 
ghiaccio. 

Aggiungete nel bicchiere una fettina di 
cetriolo, un pezzetto di lime e un piccolo 
rametto di rosmarino, menta o timo.

 Versate quindi la bevanda preparata dalla 
caraffa Gaya Elements Quest North.


